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1 Виды аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов по дисциплине 
 

 

Условием успешного освоения учебной дисциплины «Конкурентное 

право», является создание студентом системы правильной организации труда, 

позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно в соответствии с 

графиком образовательного процесса. Необходимость организации со 

студентами разнообразной самостоятельной деятельности определяется тем, 

что удается разрешить противоречие между трансляцией знаний и их 

усвоением во взаимосвязи теории и практики. 

Самостоятельная работа выполняет ряд функций, к которым относятся: 

- развивающая (повышение культуры умственного труда, приобщение к 

творческим видам деятельности, обогащение интеллектуальных способностей 

студентов); 

- информационно-обучающая (учебная деятельность студентов на 

аудиторных занятиях, неподкрепленная самостоятельной работой, становится 

мало результативной); 

- ориентирующая и стимулирующая (процессу обучения придается 

профессиональное ускорение); 

- воспитательная (формируются и развиваются профессиональные качества 

специалиста); 

- исследовательская (новый уровень профессионально-творческого 

мышления). В основе самостоятельной работы студентов лежат принципы: 

а) самостоятельности; 

б) развивающе-творческой направленности; 

в) целевого планирования; 

г) личностно-деятельностного подхода. 

Самостоятельная работа студентов проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу; 

- развития познавательных способностей и активности студентов, 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

- развития исследовательских умений. 

В учебном процессе высшего учебного заведения выделяют два вида 

самостоятельной работы: аудиторная и внеаудиторная. 
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Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине «Конкурентное 

право» выполняется на учебных занятиях под непосредственным руководством 

преподавателя и по его заданиям. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по 

заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в 

соответствии с рекомендуемыми видами заданий согласно рабочей программы 

«Конкурентное право»: 

- самостоятельная проработка учебного и научного материала, 

нормативных правовых актов по печатным, электронным и другим источникам; 

- подготовка к практическим занятиям, в том числе к устному 

собеседованию, решение практических задач, выполнение практических 

заданий; 

- подготовка, зачету. 

Распределение объема времени на внеаудиторную самостоятельную 

работу в режиме дня студента не регламентируется расписанием. 

Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы следующие: 

1) для овладения знаниями: 

- чтение текста по курсу учебной дисциплины (учебника, статьи 

периодического издания, нормативного правового акты, решения суда и пр.); 

- составление плана текста, графическое изображение структуры текста; 

- конспектирование текста; 

- проработка учебного и научного материала, нормативных правовых 

актов по печатным, электронным и другим источникам; 

- самостоятельное изучение разделов (перечень разделов приводится в 

рабочей программе учебной дисциплины); 

2) для закрепления и систематизации знаний: 

- работа с конспектом лекции (обработка текста); 

- составление плана и тезисов ответа, схем, таблиц и пр. для 

систематизации учебного материала, в том числе по разделам, которые 

выносятся на самостоятельное изучение; 

- выполнение тестовых заданий; 

- подготовка ответов на вопросы для устного собеседования на 

практических занятиях; 

- подготовка к рубежному контролю; 

- подготовка к сдаче экзамена. 

Правильная организация самостоятельных учебных занятий, их 

систематичность, целесообразное планирование рабочего времени позволяет 

привить студентам умения и навыки в овладении, изучении, усвоении и 

систематизации приобретаемых знаний в процессе обучения, обеспечивать 

высокий уровень успеваемости в период обучения, привить навыки повышения 

профессионального уровня в течение всей трудовой деятельности. 
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Приступая к изучению дисциплины «Конкурентное право», студент 

должен внимательно ознакомиться с методическими материалами, 

направляющими самостоятельную работу студентов. 

Эффективность всей самостоятельной работы студентов во многом 

определяется уровнем самоконтроля. Основным объектом самоконтроля 

студентов в системе их труда могут быть: 

- планирование самостоятельной работы; 

- изучение предмета согласно тематическому плану; 

- выполнение тестовых заданий, подготовка к устному собеседованию – 

опросу, письменное решение практических задач и заданий, выполнение 

задания для творческой работы, комплексных ситуационных заданий. 

 

 2 Методические рекомендации по изучению теоретических 

основ дисциплины 

 

Подготовка к лекциям 

Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции. 

Лекция – одна из основных форм учебной работы в вузе. Лекция – живое 

слово преподавателя, специалиста в своей области знания. В ней 

рассматриваются не все, но самые главные, узловые вопросы каждой темы 

курса, сообщаются новейшие научные достижения. Лекция – научная и 

методическая основа для самостоятельной работы студентов. Она 

предшествует семинарским занятиям и дает направление всей подготовки к 

ним. Лекция помогает не только овладеть определенной системой знаний, но в 

значительной степени облегчает и сокращает путь к познанию. 

Студент на лекции должен не только слушать, а слушать работая. Запись 

лекции – одно из необходимых условий успешной учебы, поэтому с первых 

дней пребывания в вузе необходимо упорно учиться этому искусству. Работая 

на лекции, необходимо уделить основное внимание логике изложения темы 

преподавателем, системе его аргументации. 

Не надо стремиться записать дословно всю лекцию. Такое 

«конспектирование» приносит больше вреда, чем пользы. Целесообразно 

вначале понять основную мысль, излагаемую лектором, а затем записать ее. 

Желательно запись осуществлять на одной странице листа или оставляя поля, 

на которых позднее, при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать 

дополнительные записи, отметить непонятные места. 

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную 

строку. Этому в большой степени будут способствовать вопросы плана лекции, 

предложенные преподавателям.  

Работая над конспектом лекций, студенту всегда необходимо использовать 

не только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно рекомендовал 
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лектор. Именно такая серьезная, кропотливая работа с лекционным материалом 

позволит глубоко овладеть теоретическим материалом. 

Конспект лекции нужен не только для того, чтобы потом использовать 

его для подготовки к семинару, экзамену. Запись излагаемого лектором 

материала способствует лучшему его усвоению, анализу, запоминанию. При 

записи лекций работают все виды памяти – зрительная, слуховая, моторная. 

Конспект лекции необходим для систематизирования изучаемого материала, 

обобщения пройденного. 

Таким образом, в процессе конспектирования лекции целесообразно 

учитывать следующие рекомендации: 

1. Лекции по каждой изучаемой дисциплине следует вести в тетради, 

отдельной от практических (семинарских) занятий. 

2. Обязательно записывать тему и план лекции. 

3. Стараться излагать содержание лекции своими словами, ясно 

формулировать и выделять тезисы, отделять их от аргументов. 

4. Рекомендуется соблюдать поля, на которых можно по ходу лекции и в 

дальнейшем записывать возникшие вопросы, замечания, дополнения и др. 

5. Полезно использовать выделение в тексте отдельных ключевых слов и 

понятий, заголовков и подзаголовков, что облегчает чтение и восприятие текста 

при его последующем использовании для подготовки к семинарскому 

(практическому) занятию, сдаче зачета (экзамена). 

6. Нужно учиться записывать лекции кратко, используя общепринятые 

сокращения слов и фраз. 

Навыки конспектирования лекций, как и всякие трудовые навыки, 

приобретаются в процессе работы, поэтому чужие, даже образцовые конспекты 

не могут заменить того, что дается только опытом. 

Работа с учебной и научной литературой. 

Работа с литературой является основным методом самостоятельного 

овладения знаниями. Это сложный процесс, требующий выработки 

определенных навыков, поэтому студенту нужно обязательно научиться 

работать с книгой.  

Осмысление литературы требует системного подхода к освоению 

материала. В работе с литературой системный подход предусматривает не 

только тщательное (иногда многократное) чтение текста и изучение 

специальной литературы, но и обращение к дополнительным источникам – 

справочникам, энциклопедиям, словарям. Эти источники – важное подспорье в 

самостоятельной работе студента, поскольку глубокое изучение именно их 

материалов позволит студенту уверенно «распознавать», а затем 

самостоятельно оперировать теоретическими категориями и понятиями, 

следовательно – освоить новейшую научную терминологию. Такого рода 

работа с литературой обеспечивает решение студентом поставленной перед 

ним задачи (подготовка к практическому занятию, выполнение контрольной 

работы).  
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Выбор литературы для изучения делается обычно по предварительному 

списку литературы, который выдал преподаватель, либо путем 

самостоятельного отбора материалов. После этого непосредственно начинается 

изучение материала, изложенного в книге.  

Основное качество квалифицированного профессионального чтения – 

гибкость, требующая умения управлять сменой своих установок и в 

зависимости от них переходить от одного вида чтения к другому.  

Прежде чем приступить к чтению, необходимо запомнить или записать 

выходные данные издания: автор, название, издательство, год издания, 

название интересующих глав. Предисловие или введение книги поможет 

установить, на кого рассчитана данная публикация, какие задачи ставил перед 

собой автор. Это помогает составить представление о степени достоверности 

или научности данной книги. Содержание (оглавление) дает  представление о 

системе изложения ключевых положений всей публикации и помогает найти 

нужные сведения.  

Специальная литература для чтения и изучения отбирается: 

- во-первых, по ключевым понятиям, составляющим тему исследования; 

- во-вторых, по рекомендации научного руководителя; 

- в-третьих, из имеющихся «под рукой» источников.  

Чтение научной литературы должно сопровождаться работой со 

словарями, учебниками, записями лекций. Это помогает адекватно понимать 

научную терминологию, актуализировать знания и полнее их использовать.  

При выборе книги или статьи для чтения целесообразно установить 

степень сложности источника. Это определяется по количеству непонятных, 

малознакомых и незнакомых терминов, по наличию неясных положений и 

утверждений, по сложной конструкции предложений. Определив степень 

сложности источника, можно более рационально спланировать изучение 

источников, начав с более лёгких для понимания, постепенно переходя к более 

трудным источникам. Последними являются, как правило, теоретические 

тексты, менее сложными являются методические (эмпирические, 

описательные).  

Целесообразно начать чтение научной литературы с источника, в котором 

интересующая вас проблема представлена более широко или даже целиком. Вы 

получите общее представление о теме и вопросах, её касающихся. Таким 

источником может быть даже учебник или учебное пособие.  

Вторичное чтение литературы – чтение более медленное, продуманное, 

глубокое, с обязательным конспектированием, целенаправленное и ведущееся 

по плану, составленному в соответствии с задачами исследования и планом 

написания работы.  

Выбор источников диктуется целью и планом работы, но при этом не 

следует забывать о целесообразности разнообразия источников.  

Если в литературе встречаются разные точки зрения по тому или иному 

вопросу из- за сложности прошедших событий и правовых явлений, нельзя их 

отвергать, не разобравшись. При наличии расхождений между авторами 
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необходимо найти рациональное зерно у каждого из них, что позволит глубже 

усвоить предмет изучения и более критично оценивать изучаемые вопросы. 

Знакомясь с особыми позициями авторов, нужно определять их схожие 

суждения, аргументы, выводы, а затем сравнивать их между собой и применять 

из них ту, которая более убедительна. 

Рекомендации по работе с нормативными правовыми актами 

Работа с нормативными правовыми актами включает в себя несколько 

стадий: 

Первая стадия – мотивация к деятельности, которая основывается на 

осознании студентами жизненной необходимости умения работать с 

нормативными актами. Способом мотивации можно считать рассмотрение 

актуальной для студента жизненной ситуации, требующей разрешения с 

использованием нормативного правового акта. Преподаватель знакомит 

студентов с алгоритмом работы с нормативными правовыми актами, который 

мы рассматриваем как ориентационная основа учебной деятельности при 

изучении права (студенты, для выполнения задания, могут использовать часть 

алгоритма). 

Алгоритм включает следующие шаги: 

- внимательно прочитайте название юридического текста (раздела, 

главы, статьи). 

- внимательно прочитайте текст нормативного акта и постарайтесь 

понять содержание норм права. 

- определите главное понятие и понятия, которые являются его 

признаками. 

- выпишите неизвестные понятия и дайте им определения. 

Вторая стадия – студенты работают без опоры на образец (алгоритм). 

Студенты объясняют последовательность своих действий, решая практические 

задачи, выполняя задания для творческой работы, комплексные ситуационные 

задания. 
 

3 Методические рекомендации по подготовке к семинарским 

(практическим) занятиям 

 

Практические (семинарские) занятия – одна из важнейших форм 

обучения студентов, которая способствует более глубокому усвоению 

изучаемой дисциплины, прививает навыки правильного толкования и 

применения правовых норм, способствует закреплению знаний, полученных 

студентами при чтении преподавателем лекций и в процессе самостоятельной 

работы над изучением нормативного материала, судебной практики и 

рекомендуемой литературы. 

Целью проведения практических (семинарских) занятий является: 

– закрепление полученного на лекциях и изученного самостоятельно 

материала; 
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– проверка уровня понимания студентами вопросов, рассмотренных на 

лекциях и по учебной литературе, степени и качества усвоения материала 

студентами; 

– выявление пробелов в пройденной части курса и их устранение. 

Семинар содержит три этапа: 

Подготовительный этап – вступительное слово преподавателя, в котором 

ставиться задача, определяется обсуждаемая проблема, указывается форма 

организации семинара. 

Второй этап – собственно обсуждение темп, во время которого 

реализуется четыре функции: 

1) подготовительно-исследовательская функция – восприятие и освоение 

соответствующего объема знаний; 

2) воспитательная функция – развитие морально-нравственных качеств, 

свойственных гражданину; 

3) практическая функция – развитие навыков применения исторических 

знаний в жизни; 

4) методическая функция – квалификационное обсуждение материала, 

умение аргументированного спроса, отстаивание своей точки зрения. 

Третий этап – заключительный. Подводятся итоги, студенты 

ориентируется на последующую работу. 

В отличие от лекции на семинаре активную роль играет студент. Семинар 

– наиболее подходящее место для дискуссий по мировоззренческим вопросам, 

для формирования у студентов гражданской и профессиональной позиции, 

выработки навыков публичного общения в форме диалога.  

Успех практического (семинарского) занятия, его эффективность могут 

принести пользу лишь тогда, когда студент тщательно готовится к нему. 

Подготовку к каждому практическому (семинарскому) занятию студенты 

должны начать с ознакомления с планом занятия, который отражает 

содержание предложенной темы. Тщательное продумывание и изучение 

вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения текста нормативных правовых актов, основной и 

дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Все новые 

понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, 

который целесообразно вести с самого начала изучения курса. 

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить 

особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. 

При всей полноте конспектирования лекции в ней невозможно изложить весь 

материал из-за лимита аудиторных часов. Поэтому самостоятельная работа с 

учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, 

материалами периодических изданий и Интернета является наиболее 

эффективным методом получения дополнительных знаний, позволяет 

значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует 

более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у студента 

отношение к конкретной проблеме. 
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Готовясь к практическому (семинарскому) занятию, студент должен 

сделать необходимые записи для устного собеседования, и составить опорный 

конспект. Если в перечне заданий к практическому (семинарскому) занятию 

содержатся условия ситуационных задач или творческого задания, то задача 

(задание) должно быть выполнено письменно. Лишь развернутый 

мотивированный ответ со ссылкой на нормативный правовой акт с указанием 

наименования, даты принятия, номера и (или) пункта статьи будет 

свидетельствовать, что студент выполнил задачу (задание). 

Практические (семинарские) занятия проводятся в форме устной беседы, 

решения практических задач, выполнение практических заданий, комплексных 

ситуационных заданий. 

По завершению практического (семинарского) занятия студенту 

выставляется оценка. Студенты, не явившиеся на занятие, независимо от 

причины неявки, а также студенты, получившие на занятии 

неудовлетворительную оценку, проходят индивидуальное устное 

собеседование по пропущенной теме и представляют на проверку 

выполненную практическую задачу, практическое задание, творческое задание, 

предусмотренные планом практического (семинарского) занятия. 

 

4 Контроль и управление самостоятельной работой 

студентов 

 

         Самостоятельная работа студентов по изучению дисциплины – 

неотъемлемая часть всего учебного процесса. Организация самостоятельной 

работы, особенно важна, так как закладывается фундамент знаний будущего 

специалиста, формируется стереотип деятельности студента, который будет 

характерен для него в течение всего процесса обучения, а возможно, и в 

практической деятельности. 

Необходимость организации со студентами разнообразной 

самостоятельной деятельности определяется тем, что удается разрешить 

противоречие между трансляцией знаний и их усвоением во взаимосвязи 

теории и практики. Управление самостоятельной работы студентов 

осуществляется через следующие формы контроля и обучения: 

1) консультации, в ходе которых студенты должны осмыслить 

полученную информацию, а преподаватель определить степень понимания 

темы и оказать необходимую помощь; 

2) текущий контроль осуществляется в ходе семинарских занятий; 

3) итоговый контроль осуществляется через экзамен, предусмотренный 

учебным планом. 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

осуществляется в пределах времени, отведенного на обязательные учебные 
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занятия по дисциплинам – лекции, и внеаудиторную самостоятельную работу 

студентов по данной учебной дисциплине. 

Контроль самостоятельной работы студента по дисциплине 

устанавливается в следующих формах: 

1) включение вопросов, выносимых на самостоятельное изучение в 

перечень контрольных вопросов для самопроверки; 

2) тестовый контроль. 

Критериями оценок результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов являются: 

 уровень освоения студентами учебного материала; 

 умения студента использовать теоретические знания при выполнении 

блока контрольных заданий и тестовых заданий; 

 обоснованность и четкость изложения письменного ответа при 

выполнении письменной работы. 

Основными этапами формирования компетенций по дисциплине при 

изучении студентами дисциплины являются последовательное изучение 

содержательно связанных между собой разделов.  

Экзамен может быть проведен по тестовым заданиям в Универсальной 

системе тестирования БГТИ. 
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